Recette bio : Poire Belle
Héléene revisitée

Une recette de psire Belle Helene bioréalisée
par Jeréme C, gagnant duw defi Bex Mystére en

20H:

Pour un dessert facile et gourmand a réaliser, découvrez la recette
de la poire Belle Helene Dio Jardin BiO. Munissez-vous des sables au
caramel et sel de Cuérande Jardin BiD, de la pate & tartiner nc
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T tasser la préparation dans le cercle.

BiO

» /cuillére a soupe de Pate & tartiner Noir de Jardin BiO
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9 Une fois la pate figee, et la compote refroidie, mettre la

Compoie sur la pate et tasser

IO Disposer le haut de la poire au dessus et faite fondre la pate a

tartiner noir de Jardin BiQ.

11 Si celle ci n'était pas assez liquide diluer avec un peu de lai

1 2 Verser la préparation au dessus de la poire et servez!
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